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Mahecha vy Romero Limitada

Codigo prestador de servicios de sslud 73268-0200501 SST
Liceneia en salud ocupacional Res. No. 2309/2011 8ST

Nombre: HERNANDEZ AVILEZ JIMMY FERNEY

Identificacién: CC - 1110481599
Fecha atencidn: 25/09/2020

CONCEPTO DE APTITUD LABORAL - CODIGO VERIFICACION FO9P0-ASDFG-HIKLN-ZXCVB-N

Empresa: SENA
Actividad econdmica: EDUCACION
Cargo: INSTRUCTOR

Tipo de vaioracion: Ingreso

CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL:
* APTO FISICAMENTE PARA DESEMPENAR LAS FUNCIONES O TAREAS DEL CARGO.

EXAMENES REALIZADOS;

Examen médico ocupacional orientado al riesgo osteomuscular y bioldgico para IRA COVID-19.
Optometria, audiometria

Laboratorio clinico: glicemia, perfil lipidico

RECOMENDACIONES

* Se recomienda valoracion y manejo por EPS para control de peso

* Uso de correccion optica permanente

*  Usar equipos de proteccién personal de acuerdo a los riesgos o peligros de las tareas que desempefie.

*  Capacitacién, induccion o re induccion para la ejecucion segura de sus tareas.

*  Medidas ergondmicas adecuadas para su puesto de trabajo, higiene postural, pausas activas, habitos de vida
saludable, actividad fisica frecuente.

*  Actualizar los esquemas de vacunacion de acuerdo & los riesgos o requerimientos del cargo.

*  Tomar medidas de prevencion de las enfermedades trasmitidas por vectores (zancudos) endémicas en la
region (dengue, virus del chikungunya, fiebre zika).

* Implementar las medidas preventivas emitidas por el MSPS a través de la resolucion 666 de 2020 por la alerta
epidemiol6gica SARS -COV 2: lavado de manos, uso de tapabocas, distanciamiento fisico minimo de 2 metros entre
las personas y puestos de trabajo limpieza y desinfeccidn de superficies y las demas que apliquen de acuerdo a su
actividad econdmica.

*  En el momento no presenta ningtn signo o sintoma relacionado con COVID 18 niega contacto estrecho con
personas positivas © sospechosas de la enfermedad sin embargo esto no garantiza que el trabajador en dias
posteriores pueda presentar la enfermedad.
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ALCANCE: E! presente concepto de aptitud laboral se emite con base en los hallazgos de la valoracién médica ocupacional integral
realizada el dia de hoy, los examenes complementarios realizades, con la informacion aportada por la empresa contratante y el
aspirante o trabajador, La validez del ceriificado se pierde en el momento en que las condiciones de salud del aspirante cambien,
en Cuyo caso se requerird una nueva valoracion.

Este concepto no incluye aptitud para trabajo en alturas, espacios confinados, conduccian, operacidn de vehiculos o maquinaria,
porte de armas; va que se requieren exdmenes paraclinicos complementarios.

Salud Qcupacional Mahecha y Romero Limitada
Cra 6 No, 13-55 - Espinal - Tolima - Tel: (8) 2480200

Si desea verificar la autenticidad de este concepto pongase en contacto con nosotros y cite éste codigo: FO9PO-ASDFG-HJKLN-ZXCVB-N
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Fechadetoma: 25-sept-20 Hora: 9:58 a.m.

F. impresion; 25/09/2020 10:56:43 a.m,

Consecutiva: 3901 - Entidad: MAHECHA Y ROMERO LTDA
Paciente: JIMMY FERNEY HERNANDEZ AVILEZ Doctor:  CHARO PAOLA MAHECHA
Identificacion: CC: 1110481599 Empresa:

Gaa 31 AMes  Género MASCULINO 00 0 0 0
EXAMEN RESULTADO Unidad VR DE REFERENCIA TECNICA
QUIMICA SANGUINEA

GLICEMIA 98 mg/d| 70-110 Colorimétrica
PERFIL LIPIDICO:

COLESTEROL TOTAL 280 mg/dl Confirmad Menor 200 Enzimatica
COLESTEROL HDL 40 mg/dl Mayor de 35 Colerimetrica monofas
COLESTEROL LDL 173 mg/di hasta 130

TRIGLICERIDOS 385 mg/dl Lipemico2 HASTA 150 Colerimétrico
COLESTEROL VLDL 77 mg/di HASTA 30

INDICE CORONARIO

7,25

menor de 5,0

Codigo de Verificacion  000C5:@0i$8#$Co+C$+C+C

Calle 8 Nro 8-33 Tel 2484611 email labcerque04@outlook.com Espinal Tolima




SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA
DIRECCION GENERAL - SECRETARIA GENERAL -GRUPO DE
@ SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
SENA
7 V FORMATO CONCEPTO
A Regional Tolima
Centro Centro Agropecuario La Granja Espinal

Nombre JIMMY FERNEY HERNANDEZ AVILEZ
Tipo Examen Historia Clinica Psicoldgica Ocupacional

Fecha Creacion

Mayo 2020

CONCEPTO

Apto

RECOMENDACIONES CONCEPTO

Examinado sin alteracién psicolégica al momento de la valoracion, sin descompensacion emocional Y
mentalmente sano.

RESTRICCIONES CONCEPTO

NINGUNA

REQUIERE EXAMENES ADICIONALES
PSICOLOGICO No GENERAL No
ESPECIALISTA No ADICIONAL No

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Certifico que he sido informado amplia y suficientemente acerca de lo que trata y la finalidad que tiene esta consulta médica o
psicoldgica y que han sido respondidas a satisfaccion todas las preguntas que he tenido acerca de la misma. Autorizo al
profesional médico o psicologo asignado por la institucion para que me sea realizado el presente examen médico o psicoldgico.
Certifico que la informacién por mi brindada durante esta consulta médica o psicoldgica es completa, veraz y que no he omitido
informacién sobre mis antecedentes médicos o psicoldgicos, ni de mi actual estado de salud que pueda llegar a derivar en
riesgos para mi salud y en particular con relacion al desarrollo de mi trabajo, asi mismo autorizo a los profesionales del area
médica o psicoldgica del Servicio Nacional de Aprendizaje para tener acceso y consulta a la informacion aqui contenida dentro
del marco de la confidencialidad médica y psicoldgica, para su utilizacién con fines de seguimiento, analisis y planeacion de
acciones de salud dentro de los programas de salud ocupacional que la entidad considere se requieran. Refiero entender lo
escrito en este consentimiento informado y de forma voluntaria firmo a continuacién el presente documento en sefial de
aceptacion;

Trabajador Psicélogo
JIMMY FERNEY EDUARDO APONTE
Nombre HERNANDEZ AVILEZ |[Nombre HURTADO cc 94380598
Firma Firma
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No. ldentificacion 1110481599 Registré Colegio Colombiano |L_jcencia en SST
De Psicélogos 10413 266 DEL 2018




